


定制丝网印刷 T 恤：按通过水洗测试标准定制的批量纯棉 T 恤
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Details
 

定制丝网印刷 T 恤是在每种颜色各用一块网版将油墨压印到纯棉 T 恤上，再对整层墨膜进行热固化。该工艺适合图案为简单专色的团队、活动和员工订单。数量、色数、深色服装的白色打底
以及印刷位置决定价格。固化质量和空白衫质量决定 T 恤的耐用时间。

谁会订购丝网印刷 T 恤？他们实际购买的是什么？ ↑
多数买家并非为自己购买一件 T 恤，而是活动组织者。典型买家包括为新员工准备入职礼包的人力资源负责人、为员工配制服的咖啡店老板，以及更换工装的现场主管。其他买家还有订购应援
服的家长教师协会和助威俱乐部志愿者、5K 或家庭聚会组织者，以及筹备巡演周边商品的乐队。市场数据支持这一构成。Mordor Intelligence 估计，商业和促销用途，即制服
项目和活动周边商品，在 2025 年约占定制 T 恤印刷收入的 54.40%。该机构还估计，当年丝网印刷按工艺计约占市场的 40.45% Mordor Intelligence[1].

空白衫与油墨同样重要。华盛顿州一家批量印刷商表示，Gildan Heavy Cotton 通常适用于建筑班组和预算型团队订单。该印刷商还表示，Bella+Canvas 3001
和 Next Level 3600 通常用于企业活动和企业文化 T 恤 NW Custom Apparel[2]。不同买家类型的优先级大致相同：首先是 T 恤能否在活动前送达；其次是能
否符合已批准的打样稿；然后是空白衫是否适合使用场景。单价排在这三项之后。



个人创作者和礼品买家占比较小。如需订购一两打照片风格 T 恤，通常更建议选择数码印刷。

为什么批量 T 恤订单会在交付后或首次水洗后出现问题？ ↑
最常见的失效并非正常磨损。加州一家印刷店称，开裂、剥落和褪色是“定制印花服装的头号投诉”。该店说明，正确固化的塑溶胶应能承受 50 次以上水洗。印花过早开裂通常是因为固化不
足、墨层过厚，或使用高温洗涤和烘干 French Press Custom[3].

对于我们的定制丝网印刷棉质T恤，报价单会注明印花工艺，未经您书面同意，我们不会更换为其他工艺。报价单还会列出油墨体系、固化目标、白坯款式与面料克重、PMS色号，以及以英寸
计的印花位置。最小起订量、生产周期和单价均在书面报价中确认，而不是公布固定数字。我们不会事先承诺水洗表现，而是在生产前样品上进行验证。
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什么是丝网印刷，何时是正确的选择？ ↑
丝网印刷每种油墨颜色使用一块制版网版。油墨透过网版压印到 T 恤上，随后 T 恤经过烘道，使整层墨膜而非仅表面发生熔融。油墨和设备供应商 Lawson 给出的典型塑溶胶熔融范围
为 300–330°F。其将 320°F（160°C）列为常见标注固化点，并建议不要超过 350°F。Lawson 还将水洗测试称为判断油墨是否固化的“最终且决定性测试”
Lawson Screen & Digital[8]。印花表面看似干燥，底层仍可能固化不足。因此在拉伸或水洗后会开裂。



成本取决于网版数量。深色衣服上，白色底墨通常计作一块额外网版。起订量由各家工厂自行设定，并非国家统一规定。低于工厂的起订量，或用于照片式渐变图案时，DTG或DTF通常是更
合适的选择。

如何订购丝网印刷 T 恤而避免返工？ ↑

第 1 步：确定数量、尺码和到手日期

先确认四项细节：每款设计的总数量、尺码分配、青少年与成人尺码的比例，以及T恤必须穿着的日期。数量决定丝网印刷在经济上是否可行。日期则决定是否有时间制作实物样品。尺码应通过
表单收集，并在活动前约定尺码更换的时间窗口。

第 2 步：按可读性确定印花尺寸

印花宽度和高度应以英寸标注在打样稿上。请按订单中最小尺码进行检查，因为同一图案在儿童小码和成人 3XL. 上的位置效果不同。显示器上清晰的细线和小字，印在针织棉布上可能糊成一
团。标识在多远距离仍可辨认，取决于实际印花尺寸和服装。我们会在样品上确认，而不是根据效果图假定。

第 3 步：选择油墨效果和印刷位置

油墨体系会同时影响手感和耐用性。Plastisol油墨在深色面料上遮盖力强。水性油墨和脱色油墨在适合的棉布上手感更柔软。发泡或金属质感等特殊效果会增加网版和测试工作。有些买家发
现，大面积实心Plastisol油墨会让衣服摸起来较重。减少实心油墨覆盖面积，或选择更柔软的油墨体系，会有所改善。每增加一个印花位置（如背部、袖子或后颈），都会增加一次独立的制
版和印刷流程。



第 4 步：预检设计文件

您的设计文件应为矢量格式（AI、EPS、PDF或SVG），且文字已转曲。文件还应注明专色数量，并为每个品牌色提供PMS色号。若没有PMS色号，工厂只能根据JPEG图片中的
“这种蓝”进行近似配色，相关问题可参见《 3层问题[12]》。付款前，请确认您拥有每个标志的所有权，或已获得使用授权。请批准标注尺寸的PDF打样稿，其中应列明颜色、位置和白坯。
请勿依据设计软件的截图进行批准。

第 5 步：批准样品后再安排生产

生产遵循固定流程。首先采购白坯，并为每种颜色各曝光一块网版。随后按批准的PMS色号调配油墨，并依套印顺序印制底墨和各色油墨。最后，每件衣服都要以油墨技术数据表中规定的固化
温度通过烘干机。针对这些T恤，我们会在大批量印刷开始前记录已批准样品、固化目标和水洗测试结果。生产排期从打样获批后开始，因此设计修改不会占用印刷时间。



哪种装饰工艺适合您的数量和水洗要求？ ↑

工艺 最适合的订单 颜色处理 报告的耐水洗性（IEHK[13]) 注意事项
丝网印刷 单一设计的大批量订单、简单标识 每种专色一块网版；深色面料需打底 正确固化后可水洗 50 次以上 每种颜色均需制版；不擅长照片图案
DTG 约 1–24 件、照片图案 全彩固定成本 约 30–50 次水洗 深色款需预处理；单价始终较高
DTF 小到中等批量、混合面料 全彩 正确压烫时约 50–100 次水洗 有膜感；压烫不足会翘边
热转印膜 姓名、号码、少量产品 颜色有限 约 20–40 次水洗 易剥落和开裂；透气性低

不同来源公布的水洗次数可能相差约两倍，因为测试条件、油墨和洗涤方式不同。不过排序基本一致：正确固化的丝网印花位居前列，基础热转印位于末位。对于 24–50 件，请同时索取丝
网印刷和数码工艺的报价，因为色数和 PMS 要求可能改变结论。高聚酯纤维功能面料通常更适合 DTF 或升华印刷，而不是以棉布为主的工艺。Polo 衫或工装上的小型标识，通常可
选择刺绣。

哪些因素决定每件 T 恤的价格？ ↑
单价由多个部分构成：白坯、每个印花位置的印制费、每种颜色的制版费、底墨，以及加急服务和运费等附加费用。颜色数量对制版费的影响最大。

您的报价会将白坯、每个印花位置的印制费、网版、底墨、加急费和运费分列为独立项目，并注明报价的有效期。设计尺寸、颜色数量或白坯的任何变更，都会在生产前以书面形式报价。

如何检验并验收批量订单？ ↑
PRINTING United Alliance 指出，如果印花无法承受 5 to 6 次水洗，最可能的原因是墨膜受热不足。许多大型项目会进行在线水洗测试，确认印花在发货前至少可承受
5–6 次水洗。该说明还指出，无论固化得多好，塑溶胶印花最终都会磨损和褪色 PRINTING United Alliance TGB-01[17]。作为实验室参考，AATCC
TM61 是一项 45 分钟的加速测试，约等于五次典型家庭洗涤 AATCC TM61[18].

检查项目 验收方法 您收到的证据
油墨固化 整层墨膜达到油墨数据表规定的固化点；塑溶胶通常为 320°F（Lawson) 记录的烘道设定和温度检查
耐水洗性 样品和抽取件水洗 5–6 次（TGB-01），或采用约定的 AATCC TM61 条件 洗前洗后照片
颜色 在约定光源下，将印花与 PMS 参考色进行对比 签署颜色确认书

https://www.printing.org/docs/default-source/default-document-library/resources/tgb-01-understanding-textile-washfastness.pdf
https://www.printing.org/docs/default-source/default-document-library/resources/tgb-01-understanding-textile-washfastness.pdf


位置和歪斜 在约定样品上测量距衣领的英寸数，例如在 200 件订单中抽检 10 件 测量记录
空白衫 将款式、纤维百分比、oz/yd² 和尺码规格与留样空白衫核对 规格表
瑕疵条款 书面瑕疵定义、通知期限、重制或现金退款 订单条款

对于这些T恤，具体的洗涤次数、抽样比例和测试条件均在报价中约定，并在打样时记录。我们不将其作为固定保证。请注意，印花耐久性与面料缩水是两个不同的问题。在一项针对促销T恤
的25次洗烘循环测试中，大多数仍接近新品状态的印花都是丝网印刷的，而棉布本身明显缩水。相关测试可参见： Quality Logo Products[19]。每份订单都应附上洗涤说明。
某家印刷商的指南建议，清洗水温应低于约86°F（30°C），并应翻面、选用温和洗涤模式，且不使用漂白剂或柔顺剂。相关说明可参考： Printable Press[20].

发货前需要进行哪些美国合规检查？ ↑

要求 涵盖内容 适用对象
纺织品标签，16 CFR CFR 第 303 部分（FTC[21]) 纤维成分、原产国、RN 编号或公司名称 在美国销售的大多数纺织服装
洗护标签，16 CFR CFR 第 423 部分 与装饰工艺一致的永久洗护说明 服装
可燃性，16 CFR CFR 第 1610 部分（CPSC[22]) 禁止 3 类面料；重量达到 2.6 oz/yd² 或以上的平纹面料可免于保证测试 普通服装
儿童铅含量（CPSC 总铅含量[23]) 可接触部件的总铅限值为 100 ppm；表面涂层另有 90 ppm 的限值 12 岁及以下产品
PFAS（Fox Rothschild[24]) 自 2025 年 1 月 1 日起，加利福尼亚州和纽约州的限制已生效 服装，尤其是经处理的空白衫

印花图案不能替代纤维成分、产地或洗护标签。童装尺码需要单独审查。CPSC指出，成为基材一部分的印刷油墨不属于油漆规则所指的表面涂层，因此适用的铅限量取决于具体油墨和工艺，
相关规定见： CPSC油漆含铅规定[25]。请索取与每批油墨对应的第三方检测报告。成人款的检测结果不会自动覆盖青少年尺码。关于PFAS，相关限制主要针对服装和面料整理剂，而非
油墨。若您要为加利福尼亚州或纽约州订购防水或防污白坯，请向供应商索取PFAS声明。随这些T恤一并交付的文件，将在每份订单的报价中确认。

如何规划交付并让重复下单可复制？ ↑
不同供应商的交期计算方式各不相同，因此请明确询问从哪一刻开始计时。

加急排期会压缩质量检查的时间。请将合同交付日期设定在活动前五个工作日，并将标志权利审核安排在加急窗口之外。请提前约定：分批发货需经您同意，且成套产品只有在配齐后才算交付。
包装方式（如按尺码分拣和标注纸箱）在报价中明确。

为了让补单可以重复执行，请存档一份补单主档案。其中应包括已批准的PDF打样、已签署的实物样品、PMS色号清单、油墨体系和白坯款式。批准补单前，请对任何新批次白坯进行水洗测

https://www.ftc.gov/business-guidance/resources/threading-your-way-through-labeling-requirements-under-textile-wool-acts
https://www.cpsc.gov/Business--Manufacturing/Business-Education/Business-Guidance/Clothing-OLD
https://www.cpsc.gov/Business--Manufacturing/Business-Education/Lead/Total-Lead-Content
https://www.cpsc.gov/Business--Manufacturing/Business-Education/Lead/Lead-in-Paint


试。

批量丝网印刷买家的核心要点 ↑
丝网印刷仍是最大的定制 T 恤工艺 — 在 2025 年市场份额为 40.45%（来源)
商业和促销订单推动市场 — 约占 2025 年收入的 54.40%（来源)
固化应测量整层墨膜，而非表面 — 典型塑溶胶熔融温度为 300–330°F（来源)
发货前进行水洗测试 — 常见在线检查至少水洗 5–6 次（来源)
童装尺码适用单独的铅限值 — 可接触部件总铅限值为 100 ppm（来源)
经处理空白衫面临州级 PFAS 规则 — 自 2025 年 1 月 1 日起，加利福尼亚州和纽约州施行限制（来源)

准备好明确一份在活动当天经得起考验的订单规格了吗？ ↑
大多数丝网印刷问题都可以在下单前避免。简单专色设计的批量订单适合选择丝网印刷，小批量或照片类图案则适合选择数码工艺。请以书面形式确认工艺、油墨、固化目标、PMS色号、印花
位置、白坯及水洗测试。然后以实物样品而非屏幕预览为准确认订单。针对这些T恤，最小起订量、生产周期、价格及测试结果，均以您的书面报价和生产前样品为准。

请发送您的矢量设计稿、各尺码数量以及到手日期，以索取这些T恤的书面报价。
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