


定制束口背包与 PE 抽绳袋：面向促销、团队和活动采购方的选型指南

Details

快速结论： 如果收件人会背着袋子并重复使用数周，请选择涤纶或尼龙材质的定制束口背包，因为每多用一次，就多一次曝光，且无需额外成本。如果是仅限 1 天的活动派发、需要透明或防潮
的容器，或是更看重单价而非复用的大批量订单，请选择平口 PE 薄膜抽绳袋。可从四个因素来决定：袋子怎么携带、需要用多久、图案适合哪种印刷方式，以及生产周期从何时开始计算。

搜索“定制束口背包”，同一个词会出来两种不同的产品。第一种是带肩带绳的可背式布质背包；第二种是用抽绳带或棉绳收口的平口聚乙烯（PE）薄膜袋。供应商目录、电商平台，甚至部分询
价单都把它们当成同一种商品，但其实不是。两者在材质、印刷工艺、损坏方式，以及让标志在人们眼前停留多久上都不一样。

这种混淆代价不小。把薄膜袋当作“背包”订购的团队，拿到的袋子根本没法背在肩上。酒店或诊所如果订了布质背包来装待洗衣物或患者随身物品，袋子会被浸透，还看不见里面装了什么。原本
期待在 1 色丝网印刷背包上呈现照片级图案的买家，最后拿到数百个与样稿毫不相符的袋子。本指南按使用场景对各类袋型分类，帮助您按项目需求而不是按关键词来选择。

目录

定制束口背包与 PE 抽绳袋分别是什么1.
分五步选对袋型2.
并列对比3.
常见问题4.
要点总结5.
结论6.

什么是定制束口背包？PE 抽绳袋有何不同？
束口背包是缝制的布袋，通常为涤纶或尼龙材质。两根绳子穿过顶部通道，并固定在底部两角，通常穿过气眼或加固补片。拉紧绳子即可收口，同时这两根绳子又成为肩带。定制束口背包通过丝
网印刷、热转印或热升华添加标志、队名或活动标识。由于绳子同时也是肩带，这种袋子本来就是为背负而设计的。

PE 抽绳袋由聚乙烯薄膜制成，与塑料快递袋和服装袋属于同一类树脂。抽绳带或绳子穿过袋口热封的折边通道，既能收口，也可作提手，但并不是一对肩带。薄膜在成型之前先在卷料上印刷，
通常采用柔版印刷。随后卷料进入制袋机，完成折边、穿入收口绳带、热封和裁切，每个袋子就成型了。成品重量轻、防水，还可以做成透明款，保安人员、护士或客房服务员无需打开袋子就能
看到里面的物品。

两种材料的厚度表示方式不同，买家常常把单位搞混。织物按纱线重量（旦尼尔，denier）标注；薄膜按密耳（mil）标注，其中 1 密耳等于 0.001 英寸，约合 25.4 微
米。“2 密耳”的薄膜袋厚度约为 0.05 mm，而不是 2 mm。对空白薄膜袋的公开评价显示，买家对这个单位两个方向都会误读：同样的厚度，有人嫌太薄，有人嫌太厚。每份报价
单都要确认单位。



如何在定制束口背包和 PE 抽绳袋之间做选择：五步法

第 1 步：确定袋子的携带方式

先从携带方式入手，因为它能直接排除其中一种袋型。如果收件人要背着袋子逛校园、赛事博览会，或参加为期 3 天的锦标赛，就需要固定在袋底的肩带绳，只有布质背包具备这种结构。搜
索“定制运动抽绳袋”，出来的大多是恰好有这种需求的球队买家。零食、水杯和球衣的重量压在底部两角，而缝制加固的背包正是在这里最牢固。

如果袋子只是短时间手提，薄膜袋更合适，例如展会资料套装、患者物品袋、酒店送洗衣物袋，或在柜台递出的样品包。薄膜防潮，可以做成透明款，对整批套装的重量增加也很小。不要把它当
作背包来宣传。若收件人试图把薄膜袋挎在肩上，会拉扯袋口折边通道，而那正是袋子最薄弱的位置。

第 2 步：估算袋子的使用寿命，并换算为单次曝光成本

在这里，单价是一个容易误导的指标，更好的做法是看单次曝光成本，计算也很简单：

单次曝光成本 =（单价 + 设置费用 ÷ 数量 + 每件运费）÷（预计使用次数 × 每次使用时看到该袋子的人数）

复用次数这一项通常决定结果。假设布质背包的价格是薄膜袋的三倍，但会被背十次，而薄膜袋在活动上用一次就丢掉，那么布质背包获得曝光的成本会远低于薄膜袋的一半。反过来也成立：如
果袋子只需撑过一个下午，比如音乐节入口的派发或会议领取证件处，布质的额外耐用性就浪费了，更便宜的袋型每花一块钱能送到更多人手中。

复用次数的估算要实事求是。为单次活动采购的薄而透的涤纶背包，往往口碑平平：收件人会说“什么都装得下，但能用多久还要看”。如果背包只会被再用一两次，就按这个次数建模。请让供应
商把单价、设置费用和运费分行列出，这样公式用的才是报价单上的真实数字。



第 3 步：让装饰工艺与图案相匹配

两种袋型的印刷方式不同，而印刷工艺决定了图案能做成什么样。

布质束口背包： 批量订单默认采用丝网印刷。每种油墨颜色需要单独一块网版，所以很多低价报价都仅限 1 色。忽略这一点的买家，最后拿到的是被简化成单色平面标志的照片图案。
热转印和热升华可以呈现全彩效果，其中热升华需要浅色涤纶。如果您自己压烫袋子，请保护好绳子，因为买家反馈抽绳是在压烫时最先熔化的部分。
PE 薄膜袋： 柔版印刷每个专色使用一块感光树脂版。薄膜需先经电晕处理，油墨才能附着在表面。在透明薄膜上，颜色需要白色底层，而这层白色会占用一个印刷色组。印版费用
按颜色计，并分摊到整批产量中，因此多色薄膜印刷在大批量时才划算，而 1 色或 2 色的标志在较小数量下就可行。

无论哪种袋型，投产前都要确认实体或电子样稿。图案要避开接缝、袋口折边通道和绳子出口。薄膜袋的图案准备已在产品页面中介绍，本指南不再重复。



第 4 步：从活动日期倒推，而不是从报价日期开始

两种袋型的生产周期都从样稿确认之时起算，而不是从您索取报价或下单时开始。请从活动日期往前倒数，并预留图案修改、样稿签认、支付定金或设置费用、生产和运输的时间。海外生产还要
加上海运或空运的在途时间，这与工厂的生产时间是分开的。

两种袋型延误的原因不同。布质背包会因线材和面料的配色，以及图案变更后需要重做网版而延误；薄膜袋则会因制版，以及印版制成后对厚度、尺寸或收口方式的任何改动而延误，因为这些改
动通常意味着要重新制作样品。请先冻结规格，再询问交期。至于薄膜这条路线，从样稿确认到发货之间的各个步骤，请参阅 定制 PE 抽绳袋 页面。

第 5 步：核查可能压过您偏好的规定

有三类外部因素可能直接替您决定袋型。

场馆规定。 许多体育场馆会限定袋子的最大尺寸、要求使用透明袋，或限制标志的大小。在某些场馆，透明薄膜袋可能是硬性要求，而不透明的布质背包会被拦在门外。选定尺寸之前，请先拿到
场馆的书面规定。

各州购物袋法规。 结账袋法规针对的是外带购物袋，不包括服装袋、零件袋或促销抽绳袋，但会影响零售场所的派发。加州的 SB 1053 自 2026 年 1 月 1 日起，终止了杂货店
提供塑料结账袋；华盛顿州则保留了 可重复使用塑料袋 2.25 密耳的最低厚度要求[1] ，并将 4 密耳的要求推迟到 2028 年。如果您的“活动袋”实际上是在商店收银台派发的，请先
请人审核袋子类型。

包装责任规定。 加州的 SB 54 包装生产者责任延伸（EPR）计划[2] 旨在让受管制的一次性塑料包装回收率达到 65%，期限为 2032 年。自 2027 年起，未加入获批计划
的生产商不得在该州销售受管制材料。用作包装的薄膜袋可能适用该法；作为商品销售的可重复使用布质背包通常不适用。请向负责合规的人员确认您的项目属于哪一类。

两种袋型在可持续性宣传上也有差别。薄膜袋若为单一材料，则更容易回收。行业媒体报道，改用 PE 抽绳带可使袋子的 PE 含量按重量计保持在 95% 以上[3]。欧洲的设计指南，例如
RecyClass 天然 PE 薄膜指南[4] ，会把低于 70% 的设计评为不可回收。 #4 树脂识别码[5] 只标明树脂种类，并不代表该袋子可回收。 A 级透明 PE 薄膜规格[6] 将总
杂质含量上限定为按重量计 5%，因此重度印刷或有色的袋子可能不符合要求。再生薄膜的终端市场同样有限。最近一项分析发现，最具可行性的出路大约能消化 每年 800,000 吨家庭
废弃 PE 薄膜[7]，而且这些出路都不涉及食品接触。

如果袋子要盛装食品，规定会更严格。PE 树脂必须符合 21 CFR 177.1520[8]。食品接触面上的任何涂层则适用 21 CFR 175.320[9]，该规定将氯仿可溶萃取物限
制在 0.5 mg/in²。再生料含量还需另行依据 FDA 再生塑料指南[10]进行审查。新泽西州已 将部分食品接触用消费后再生料（PCR）强制要求推迟至 2029 年底[11]。袋子上
可以做哪些宣称，产品页面中有说明；未经核实，请勿印刷任何宣称。
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定制束口背包与 PE 抽绳袋：并列对比

决策因素 涤纶/尼龙束口背包 平口 PE 薄膜抽绳袋
携带方式 双肩背负；绳子固定在袋底两角 靠抽绳带或绳圈手提；并非为背负而设计
常见损坏点 重载时的袋角缝线或气眼处；薄面料易磨损 袋口折边通道撕裂、抽绳带被拉出、收口绳未穿过通道
厚度单位 旦尼尔（纱线重量） 密耳（1 密耳 = 0.001 in ≈ 25.4 µm）
防潮与可视性 通常不透明；织物会渗水 防水；可做成完全透明
装饰工艺 丝网印刷（按颜色计）、热转印、热升华 柔版印刷，每个专色一块印版，透明薄膜加白色底层
单次曝光成本的优势来源 数周或数月的反复使用 极大批量派发时分摊的低单价
影响交期的因素 网版重做、面料与绳子配色 制版、印版制成后变更规格
最适合的项目 运动队、学校项目、赛事套装、健身与旅行周边 展会套装、患者物品、酒店送洗衣物、样品与零件包、要求透明袋的场馆

混合型项目很常见。一场锦标赛可能给球员发定制束口背包，同时用透明薄膜袋装登记处发放的欢迎套装。每种袋型都应按为该袋型单独编写的规格下单，而不要共用一份笼统的“抽绳袋”规格。

常见问题解答
常见问题：PE 抽绳袋可以当束口背包用吗？

不可以。薄膜袋只在袋口有一个收口绳圈，而不是固定在袋底的两根绳子，所以背在背上会把全部重量压在热封的通道上。如果人们要背着袋子，请指定缝制的涤纶或尼龙背包。

常见问题：哪种袋型更适合运动队？

对球员来说，布质束口背包几乎总是更好的选择：它能把水杯和装备背在肩上，整个赛季反复使用，从而降低单次曝光成本。薄膜袋适合球队自己组织的活动，比如分拣捐赠物品，或赛后装潮湿
的球衣。

常见问题：束口背包上可以印全彩照片图案吗？

可以，但不能用 1 色丝网印刷。请选择热转印，或在浅色涤纶上做热升华，并在确认样稿前以书面形式确认印刷方式。许多低价商品页面仅限 1 色，买家常常忽略这一行。

常见问题：“2 密耳”是指薄膜厚 2 毫米吗？

不是。一密耳是千分之一英寸，所以 2 密耳约为 0.05 mm。请在采购订单上同时写明两种单位，以免买错厚度规格。

常见问题：哪种袋型生产更快？
两者都不一定更快。两种袋型的交期都从样稿确认起算，印版或网版制成后再更改规格，会使进度重新计算。请让每家供应商给出一个注明日期的交期，并从样稿确认之日算起，再加上运输时间。

常见问题：在哪里可以查看印刷 PE 薄膜袋的详细规格？

薄膜厚度、收口方式、图案准备、批次检验和允许的宣称，都在我们的 印刷 PE 薄膜抽绳袋页面中有说明。请提供数量和活动日期以获取报价。

要点总结
先按携带方式选择袋型，再比较价格。 —— 薄膜厚度以密耳为单位，而华盛顿州对可重复使用塑料袋的法定最低要求仅为 2.25 密耳，可见这类薄膜有多薄 (来源)
单一材料的 PE 设计更容易支撑可回收性宣称。 —— PE 抽绳带可使袋子的 PE 含量按重量计保持在 95% 以上 (来源)
树脂代码不是回收宣称。 —— #4 代码只标明 LDPE，并不代表该袋子会被回收 (来源)
重度印刷可能使薄膜达不到洁净回收等级。 —— A 级透明 PE 薄膜按重量计的总杂质含量上限为 5% (来源)
加州的 EPR 规定适用于用作包装的薄膜。 —— SB 54 规定：受管制塑料包装回收率达到 65%，期限为 2032 年 (来源)
食品接触用途所需的文件，不止树脂本身。 —— 聚烯烃薄膜上涂层的氯仿可溶萃取物限量为 0.5 mg/in² (来源)
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结论：按项目选袋型，而不是按搜索词
定制束口背包适合人们会背着并持续使用的场景，其成本摊到许多次曝光上。PE 薄膜抽绳袋适合需要透明、防潮、轻便，或便宜到可以成千上万地派发的场景。索取报价前，先回答四个问题：
袋子怎么携带，会使用多少次，图案需要哪种印刷方式，以及不耽误活动日期的最晚样稿确认时间是什么时候。然后再核对场馆规定和各州法规。如果薄膜是合适的选择，请查看 定制印刷 PE
抽绳袋规格 ，并发送您的数量、图案和活动日期，获取量身定制的报价。
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