


传单与折页印刷:单页还是折页形式?B2B 决策指南

Details

快速回答: 在传单与折页印刷中,如果活动只有一个优惠、一个行动号召,而读者只会给这份印刷品几秒钟,就选单页传单。如果信息需要多个内容模块,印刷品会放在柜台上或被装进袋子带回家,而
且目的是讲清楚而不是促成即时响应,就选折页。先定形式,再询价。

为什么形式决策往往在报价之前就出了问题
多数印刷采购方一上来先想到数量和交期,而不是形式。市场团队写好文案,有人向印刷商询问“传单”的价格,至于信息该做成平张还是折叠,往往是默认带过,而不是经过设计考量。形式通常到了
打样阶段才被锁定,而这时再改成本最高。

代价会以两种可预见的方式出现。一张单页要塞进完整的服务清单、价格分级、地图和条款,就会变成密密麻麻的小字,人们只会扫一眼就丢掉。为一条一行字的周末优惠定制三折页,则会让它6个
折面中的四个只能用图库照片凑数。无论哪种情况,买家都为错误的印刷品买了单;如果打样后还得重做版面,重印甚至可能让活动错过举办日期。在线传单订单的公开评价中,交期延误是最常见的
投诉之一,而临时更改形式正是最容易造成延误的原因之一。

解决办法是在任何人询价之前先走一遍简短的决策流程。本指南提供的就是这套流程:四个因素、一张评分表、一次纸样测试,以及一份印刷商无需猜测即可报价的需求说明。
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传单与折页印刷涵盖什么,以及两个概念在哪里容易混淆
这些叫法在实际使用中并不严格。在北美的用法里,传单通常指一张不折叠、单面或双面印刷的纸。在英式英语中,“折页”一词常常也指同样的东西。不过,许多B2B买家和印刷商会把“折页”
专指折成若干折面的单张纸,而把“宣传册”留给更厚重的多折面或装订类印刷品。由于报价取决于成品结构而非叫法,本指南按制作结构来界定这两种形式:

单页传单: 一张平张纸,有两个可印刷面,不折叠。
折页: 1张纸经压痕后折成若干折面,读者按既定顺序依次展开阅读。

二者同属一个产品系列。ISO 关于印刷品耐久性的技术规范 ISO/TS 21139-1:2019[1],把传单和宣传册一并归为兼有文字、图像和图案的商业生产印刷品。对一次推广活动而
言,真正重要的差别在于:每种形式能提供多大的阅读空间,以及读者如何在其中浏览。

折叠改变的是印面的数量,而不是纸张的尺寸。折面的算法很简单:

结构 可用印面/折面 阅读方式
平张,仅印刷1面 1 一眼看全
平张,双面印刷 2 先看正面,再翻面
对折 4 封面、打开后的展开页、封底
三折(信函折) 6 封面、内侧折页、3个折面的展开页、封底

https://www.iso.org/obp/ui/en/?_escaped_fragment_=iso:std:69964:en


结构 可用印面/折面 阅读方式
Z形折 6 像锯齿一样展开,可当作一条长幅阅读
4个折面的风琴折 8 按顺序展开的长幅,适合步骤或时间线

供应商环境的变化,让明确的形式决策更有价值,而不是更没必要。The Target Report 称商业印刷业 正在加速整合[2],而 PRINTING United Alliance 持续追
踪该行业不断变化的经营状况,详见其 《行业现状:商业印刷报告》[3]。当供应商名单发生变化时,一份写明形式、折面顺序和目标的需求说明,能让每一轮报价保持可比。

如何决策:四因素法
请在撰写询价单之前先走完这些步骤。每一步都会产出可直接粘贴进需求说明的内容。

步骤1:选定形式之前,先盘点信息

列出这份印刷品必须承载的所有独立内容模块。内容模块指读者会当作单独一个意思来看的任何内容:主打优惠标题、价目表、营业时间、地图、服务清单、客户评价、条款与条件、带说明的二维
码、联系方式。要如实计数,包括总会在末尾加上的法律声明行。

一两个模块放在平张纸上绰绰有余。三四个模块可以做成双面传单,由背面承载补充细节。五个及以上几乎都需要折面,因为每个模块都需要自己的空间才能读得清楚。

步骤2:梳理派发场景

写下这份印刷品究竟在哪里与读者相遇,以及对方此刻在做什么。在人行道上派发的传单,遇到的是正在行走的人。袋内夹带传单遇到的是在家拆包的人。放在前台展架里的折页,遇到的是有空闲时
间等候的人。展会上的资料,遇到的是正在十几个展位间收集资料的参观者。渠道决定了印刷品如何被拿在手里、拿多久,以及它会不会被打开。

折叠式印刷品需要一个被打开的理由。如果渠道既不给读者时间,也不给他们展开的理由,内侧折面就等于看不见。

步骤3:估算停留时间

停留时间指读者实际看这份印刷品的时长。你很少有自己活动的实测数据,因此可分为三档:一瞥(几秒钟,通常在行进中)、单次阅读(一两分钟,通常在家中)、留存(印刷品被保留并反复查阅,如
菜单、课程表或价目表)。一瞥档的渠道适合主信息突出的单页版式。留存档的渠道适合多折面设计,因为读者会回来查找具体信息。

https://www.thetargetreport.com/
https://www.printing.org/publication/soi-commercial-printing-report-fall-2025


步骤4:确定一个活动目标

选定这份印刷品要负责的唯一结果。立即行动,例如在指定日期参加活动或兑换优惠券,适合传单:一个优惠、一个截止时间、一个下一步。比较考量,例如对比服务档位或了解某个流程,适合折页,
因为读者需要按顺序浏览信息。如果需求说明里列了三个目标,这份印刷品一个也做不好。应改为把活动拆成2份印刷品。

步骤5:为形式评分

为每个因素打分,分值范围为0 to 2,再将各项得分相加。这张表把上面的四个步骤变成一个可以向主管或客户说明的决定。

因素 0分(传单) 1分(两者皆可) 2分(折页)
信息容量 1–2个内容模块 3–4个内容模块 5个及以上内容模块
派发渠道 当面派发、街头推广、袋内夹带传单、公告栏 入户投递、邮寄内衬 柜台展架、前台、展会桌面、随包参考资料
停留时间 一瞥 单次阅读 保留并反复阅读
活动目标 立即行动 提升认知,外加一个下一步 比较考量或知识普及

0–3分: 单页传单。 4–5分: 先尝试双面传单,只有纸样测试不通过时才改用折页。 6–8分: 折页。

步骤6:测试足尺纸样

把版面草稿按实际尺寸打印在普通办公纸上。如果是折页,就按预定的折法手工折好。然后把纸样交给一位没看过需求说明的同事,等真实读者大概会看的时间过后再收回(街头派发几秒钟,柜台印
刷品则久一些),并问两个问题:优惠是什么?接下来该做什么?如果对方答不出这两个问题,说明形式或信息层级有问题。这项测试不花一分钱,还能在印刷商介入之前挡住代价最高的错误。



步骤7:撰写需求说明中与形式相关的部分

折叠会带来平张纸没有的决策项,每一项都应写进需求说明:

折法与折面顺序: 说明哪个折面是合上时的封面,哪个是封底,哪个最先打开。附上折好的纸样照片或标注好的平面版式,方便印刷商正确拼版。
所选纸张的折叠表现: 较厚的纸通常需要先压痕再折叠,以免折痕处油墨开裂。请印刷商确认你所选纸张的压痕方案,以及折痕是否顺着纸张纹理。
色彩基准: 若同一次活动中的传单与折页都需要保持品牌色一致,可要求两者按指定的印刷条件印制,例如 GRACoL 规范[4] ,并采用 G7 方法[5]校准;或采用 ISO
12647-2 中规定的胶印过程控制,相关内容见 ISO/TC 130 指南。[6].
纸张来源声明: 折页通常每件所用的纸张幅面比传单更大,因此纸张来源更值得重视。如果打算印制认证标志,印刷商需要依据 FSC 纸张与印刷规则[7]拥有有效的监管链。在欧盟境
内发放的印刷品还可能适用涵盖纸张和印刷品的毁林法规,对此 Intergraf 已为印刷商做过分析。[8].
供应商环境合规: 设有采购政策的买家有时会要求印刷商确认符合美国 EPA 印刷材料控制技术指南[9] 以及 VOC 标准,后者载于 40 CFR 第59部分[10]。这一要求对
两种形式同样适用,因此只需在供应商问卷中列一次。

单页的尺寸、纸张表面、文件准备和打样确认,已在我们的 单页定制传单印刷页面中逐步说明,因此本指南只讲到形式决策为止。

传单与折页:并排对比
一旦评分指向某一方,就用这张表确认选择,并向原本期待另一种形式的相关方解释。

对比项 单页传单 折页
结构 一张平张纸 1张纸,经压痕后折叠
可用印面 1–2 4–8个折面,视折法而定
信息容量 一个优惠、一个行动号召、联系方式 按设计好的阅读顺序排布的多个内容模块
最佳渠道 当面派发、街头推广、公告栏、袋内夹带传单、入户投递 柜台展架、前台区域、展会桌面、随包内衬、后续邮寄
读者行为 一眼扫完 逐个折面打开,常被保留
目标匹配 即时响应、限定日期的活动、优惠券 讲解服务、比较选项、参考资料
额外生产步骤 除印刷和裁切外无 压痕和折叠,另加折叠状态下的打样检查
典型失误 需求变多后内容过于拥挤 折面顺序错误、折痕开裂、折面靠凑数填充
报价取决于 数量、纸张、印刷面数、后道加工 同左,外加折法和后道加工

https://www.printing.org/library/standards/specifications-for-print-production/gracol
https://connect.idealliance.org/g7/about/scienceofg7
https://committee.iso.org/files/live/sites/tc130/files/Resources/Guidelines%20for%20using%20print%20production%20standards%20v2%20Jan%202024.pdf
https://anz.fsc.org/paper-print
https://www.intergraf.eu/policy/policy-positions/item/540-compliance-to-eu-deforestation-regulation-in-the-eu-printing-industry
https://www.epa.gov/stationary-sources-air-pollution/consumer-and-commercial-products-group-iv-control-techniques
https://www.ecfr.gov/current/title-40/chapter-I/subchapter-C/part-59
https://zh.zigpac.com/custom-commercial-printing/custom-flyer-printing.html


在决定折叠之前,有两个折中方案值得一看。双面传单无需增加后道工序就能让可用印面翻倍:把优惠和行动号召放在正面,把补充细节放在背面。带二维码、指向专属网页的传单,则把深度内容转
到线上,还能给你提供纸质媒介无法提供的响应数据。这两种方案都保留了平张纸的速度与简便,同时减轻了版面的压力。

对于规模较大的活动,最有力的方案往往是依次使用两种形式。街头或入户投递阶段的促销传单印刷建立第一次接触,而折页则守在转化的节点上——柜台、展位或咨询现场——等待准备比较
各选项的读者。

常见活动适合哪种形式
这四个因素对主要的商务传单使用场景给出的答案是一致的。下面的得分以典型的需求说明为前提;你自己的盘点结果可能会让某个活动得分上浮或下调。

活动 预计得分 推荐形式 原因
餐厅开业派发单 1–2 传单 一个日期、一个优惠,边走边看
餐厅外卖菜单 6–7 折页 内容模块多,放在厨房抽屉里反复查看
房产开放参观日 2–3 传单 地址、时间、主图和经纪人联系方式
看房现场的房源资料包 5–6 折页或双面传单 在现场阅读的房间详情和特色
展会上的B2B服务概览 6–8 折页 服务档位和流程需要有序的折面
非营利组织筹款活动 2–4 传单 日期、事由、单一的捐款步骤
健身房或工作室课程表 6–7 折页 属于留存档的参考资料
季节性零售促销袋内夹带传单 1–2 传单 一个优惠,截止时间很短



为多个门店或客户印刷商务传单时,请把评分表与订单记录一起保存。重新下单时,只需对发生变化的因素重新评分:新增渠道或服务清单变长,都是重新审视形式的理由,而单纯换了日期则不是。

常见问题
常见问题:折页和传单是一回事吗?

有时是。在英式英语中,这两个叫法常可互换;而许多北美买家用“传单”指平张纸,用“折页”指折叠的印刷品。为避免拿到错误产品的报价,请在需求说明里写明结构(平张还是折叠)和折法,不要
只靠名称。

常见问题:用双面传单代替折页够用吗?

对于在四因素表上得分为4–5的活动,通常可以。双面传单提供两个印面,无需折叠工序。当内容的自然阅读顺序超过两个阶段时就不管用了,比如分步骤的流程或多档位的服务清单。

常见问题:入户派发哪种形式更合适?

取决于目标。带日期的优惠做入户投递时,用传单即可,因为住户一眼就能做决定。介绍一项有多个选项的新本地服务时,入户投递用折页也站得住脚,因为住户会在家里细读。要看停留时间和目标
来评分,而不是只看渠道。

常见问题:折页的生产时间更长吗?

折页在印刷后要增加压痕和折叠,打样也应以折叠状态检查,因此生产周期通常比平张纸多几个步骤。请在报价时要求以书面形式给出时间表,从打样确认起算,并在需求说明里写明活动日期。

常见问题:同一次活动可以同时用两种形式吗?

可以,而且对于规模较大的活动,这往往是最高效的做法。读者只给你几秒钟的场合——街头推广、袋内夹带和入户投递——用传单;读者愿意给你几分钟的场合——柜台、展位和咨询现
场——用折页。两者都按同一个指定的印刷条件印制,以保持色彩和字体排印一致。

常见问题:要拿到准确的报价,我该提供什么?

请提供形式决策(平张还是折叠、折法、折面顺序)、派发渠道、需要拿到成品的日期,以及本指南中的评分表。如果是单页,其余规格列在我们的 定制传单印刷页面;如果你的需求说明指向折页,
请在询价时描述清楚,我们会告诉你能报价的范围。

https://zh.zigpac.com/custom-commercial-printing/custom-flyer-printing.html


要点总结
传单和折页属于同一个产品系列,所以选择取决于阅读空间,而不是类别。 —— ISO/TS 21139-1:2019 将传单和宣传册归为商业生产印刷品(来源)
当两种形式出现在同一次活动中时,请使用相同的色彩基准。 —— ISO 12647-2 是一月版 2024 ISO/TC 130 指南中的胶印过程控制参考标准(来源)
折页每件的用纸量更多,因此在印制标志之前先核查来源声明。 —— 欧盟法规 2023/1115 涵盖纸张和印刷品,多数要求原定从十二月 30 日(2024 年)起适用,后
被推迟(来源)
供应商环境合规对两种形式同样适用,所以只需问一次。 —— 消费品和商业产品的 VOC 标准见 40 CFR 第59部分(来源)
供应商格局变化时,精准的需求说明更重要。 —— 商业印刷业正在“加速整合”(来源)

结论
好的传单与折页印刷,始于大多数买家跳过的一个决定:信息需要讲多少、读者在哪里遇到它、会看多久,以及接下来该做什么。给这四个因素评分,按实际尺寸测试纸样,形式自然就清楚了。随后的
报价准备起来更快,也更便于比较。

如果你的得分落在单页上,请查看我们的 定制传单印刷页面 上的规格,并把需求说明连同派发渠道和需要拿到成品的日期一起发来。如果得分落在折页上,请在询价时写明折法和折面顺序,我们会
确认能报价的范围。
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